PROTOCOLO DE COOPERACAO
ENTRE A CAMARA MUNICIPAL DE ODIVELAS E O CENTRO HOSPITALAR L ISBOA NORTE, EPE

ENTRE:

O MUNICIPIO DE ODIVELAS, com sede na Rua Guilherme Gomes Fernandes, Pacos do Concelho —
Quinta da Memoria, 2675-372 Odivelas, neste acto representado pela Presidente da Cémara

Municipal, Dra. Susana de Carvalho Amador,

O CENTRO HOSPITALAR LISBOA NORTE, EPE, com sede na Avenida Professor Egas Moniz,
1649-035 Lisboa, representado neste acto pelo seu Presidente do Conselho de Administracdo, Dr.

Adalberto Campos Fernandes,

E de livre vontade e de boa fé que as partes celebram o presente Protocolo de Cooperacgéo, que se
rege pelas clausulas seguintes, que as partes aceitam e reciprocamente se obrigam a cumprir € a

fazer cumprir.

Clausula Primeira

(Objecto e ambito)

1. As partes ora outorgantes acordam na celebracdo deste Protocolo, comprometendo-se a
prosseguir com a realizacdo de accdes de cooperacao institucional no ambito da Promocao e

Educacao para a Saude, em especial na area da Prevencédo e Cessacédo Tabagica;

2. A cooperagdo entre as partes compreendera o desenvolvimento de um Programa Integrado de
Rastreio, Diagnéstico, Aconselhamento e Prevencdo da Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica

(DPOC) e de Cessacédo Tabagica no Concelho de Odivelas;

3. A cooperacéo entre as partes compreendera ainda a realizacdo de accdes e actividades diversas
de sensibilizacdo e educacdo para a salde no Concelho de Odivelas sobre a problematica do
Tabagismo, numa perspectiva informativa, formativa e pedagdgica, nomeadamente:

a) Organizagdo de Conferéncias e Encontros de caracter técnico-cientifico;



b) Planeamento e implementacdo de Campanhas de Sensibilizagcdo dirigidas a populagao
do Concelho de Odivelas;

¢) Realizacao de Ateliers de Prevencdo do Tabagismo nos estabelecimentos de educacéo e
ensino do Concelho de Odivelas que demonstrem interesse e que justifiguem a sua
efectiva pertinéncia e necessidade;

d) Concepcéo e divulgacdo de materiais (in) formativos sobre a tematica;

e) Entre outras.

Clausula Segunda

(Beneficiarios)

Face a natureza deste Protocolo, que formaliza uma cooperacdo abrangente em diversos dominios,
os beneficiarios do mesmo constituem um grupo alargado de pessoas, sendo que:

1. O Programa Integrado de Rastreio, Diagnéstico, Aconselhamento e Prevencao da Doenga
Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e de Cessagdo Tabéagica sera dirigido, por um lado, a
populacdo do concelho de Odivelas constituida particularmente por fumadores e ex-
fumadores com mais de 40 anos;

2. O Programa referido no ponto anterior sera igualmente dirigido, numa primeira fase, aos
funcionarios da Camara Municipal de Odivelas e, nhuma segunda fase, aos funcionarios das
Juntas de Freguesia do Concelho de Odivelas, constituindo assim um programa especifico de
prevencao e cessacao tabagica em meio laboral;

3. As restantes acgbes de educacdo para a salde terdo como destinatarios preferenciais os
jovens (inseridos ou ndo no sistema educativo), professores, auxiliares de ac¢éo educativa,
pais e encarregados de educacdo, técnicos de saude, educagcdo e intervencao
social/comunitaria, autarcas, empresas e demais instituices interessadas na problematica do

tabagismo.

Clausula Terceira

(Obrigacbes do Municipio de Odivelas)

A Camara Municipal de Odivelas, através da Divisdo de Salde e da Prevencdo das

Toxicodependéncias, compromete-se a:

a) Planear e efectuar todas as diligéncias necessarias para a implementacdo das accbes a
desenvolver no ambito do presente protocolo de cooperacdo, em estreita articulagdo com os

restantes servicos municipais;



b)

<)
d)

e)

f)

)

a)

b)

<)
d)

e)

f)

Promover, acompanhar e avaliar tecnicamente o projecto, em estreita articulacdo com o Centro
Hospitalar Lisboa Norte, EPE;

Assegurar a articulacdo com outras estruturas da comunidade, a nivel local, regional e nacional;
Disponibilizar espacos para a realizacdo de reunibes ou outras actividades de caracter
informativo e formativo;

Divulgar adequadamente a realizacdo deste projecto e de todas as ac¢cdes que venham a ser
levadas a cabo, fazendo mencéo aos parceiros envolvidos no mesmo;

Distribuir materiais (in) formativos sobre a problematica da Prevencdo e Cessacdo Tabdagica,
entendidos como pertinentes e adequados as necessidades identificadas da populagcdo do
Concelho de Odivelas;

Promover a ampla divulgacédo do Programa Integrado de Rastreio, Diagnéstico, Aconselhamento
e Prevencao da Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e de Cessacédo Tabagica dirigido
especificamente aos funcionarios da Camara Municipal de Odivelas, assegurando a dispensa de
servico necessaria para efeitos de participacdo nas accdes de rastreio e consequentes consultas

de pneumologia e/ou de cessagéo tabagica do Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE.

Clausula Quarta

(Obrigacdes do Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE)

Efectuar todas as diligéncias necessarias para a implementacédo das acc¢des a desenvolver no
ambito do presente protocolo de cooperacéo;

Acompanhar e avaliar tecnicamente o projecto, em estreita articulacio com a Camara Municipal
de Odivelas;

Colaborar na articulacdo com outras estruturas da comunidade;

Divulgar adequadamente a realizacdo deste projecto e de todas as ac¢des que venham a ser
levadas a cabo, fazendo mencéo aos parceiros envolvidos no mesmo;

Procurar ceder materiais (in) formativos sobre a problematica da Prevencdo e Cessacgéo
Tabagica, entendidos como pertinentes e adequados as necessidades identificadas da populacéo
do Concelho de Odivelas;

Assegurar a realizagdo das consultas de pneumologia e/ou de cessacgédo tabagica aos municipes
e/ou trabalhadores a exercer funcdes no Concelho de Odivelas, sinalizados nas acc¢fes de
rastreio realizadas no ambito do Programa Integrado de Rastreio, Diagnostico, Aconselhamento e

Prevencéo da Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) e de Cessacédo Tabagica.



Clausula Quinta

(Encargos Financeiros)

Os encargos financeiros decorrentes das ac¢des a implementar serdo suportados pelos outorgantes
nas condi¢cdes que ambos vierem a acordar quando programarem as acc¢oes.

Clausula Sexta

(Coordenacao)

1. A actividade a desenvolver no ambito deste Protocolo sera dirigida por uma Coordenacgéo
conjunta, constituida por representantes de ambas as partes, cabendo-lhe organizar as accdes a
desenvolver durante o periodo vigente do presente protocolo;

2. Os outorgantes, por intermédio dos representantes da Coordenacao designada, realizardo as
reunides consideradas necesséarias de modo a avaliar conjuntamente as acc¢des em curso e
acordar nas modificagdes que a analise da situagdo recomendar;

3. Tratando-se de correc¢cdes menores, estas poderdo ser acordadas e colocadas em pratica

através de contactos telefonicos ou por escrito.

Clausula Sétima

(Utilizacdo dos dados)

7

Aos outorgantes € concedido o direito de utilizar os dados obtidos com a realizacdo das acc¢des
previstas, incluindo os dados clinicos do Programa Integrado de Rastreio, Diagnostico,
Aconselhamento e Prevengdo da Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) e de Cessacao
Tabagica, dentro dos principios gerais do anonimato e confidencialidade, devendo tal intengdo ser

previamente comunicada ao restante outorgante.

Clausula Oitava

(Periodo de Vigéncia)

O presente protocolo entra em vigor no dia da sua assinatura e vigorara durante um ano a partir da
referida data, sendo automaticamente renovavel por periodos de um ano, caso ndo ocorra denuncia

ou revogacao.



Clausula Nona

(Revisao)

1. As partes poderdao rever as disposicGes constantes deste protocolo, total ou parcialmente,
mediante prévia comunicagao;

2. As propostas serdo analisadas por ambos os outorgantes, através de uma comissdo que
integrara um representante de cada parte;

3. As alteragbes, suspensdes ou aditamentos serdo objecto de um documento a elaborar e a
subscrever por ambos os outorgantes, procedendo-se a redaccao do texto deste protocolo depois

de emendado.

Clausula Décima

(Revogacéo)

Qualquer das partes outorgantes podera unilateralmente denunciar o presente protocolo precedendo
comunicacao escrita a outra parte, remetida com a antecedéncia de, pelo menos, sessenta dias,
desde que da mesma ndo decorra a inviabilizacdo das ac¢bes em curso ou em qualquer momento

por comum acordo;

PELO MUNICIPIO DE ODIVELAS

(A Presidente, Dr.2 Susana de Carvalho Amador)

PELO CENTRO HOSPITALAR LISBOA NORTE, EPE

(O Presidente do Conselho de Administracéo, Dr. Adalberto Campos Fernandes)

Odivelas, de de 2008




