Ficha de Projeto

Designacao do Projeto : Programa “Diz ndo a uma seringa em 22 mao”
Area de Atuagdo: Intervencdo

Proponentes: Coordenacdo Nacional para a Infegdo VIH/SIDA e Associagdo Nacional das
Farmacias (ANF)

Parceiro: Camara Municipal de Odivelas e Farmacias do Concelho de Odivelas

Breve Descrigdo: Consiste na prevencao da infecdo pelo VIH/SIDA junto dos toxicodependentes.
Desenvolve-se, neste concelho, de 2 formas: num posto mével, com permanéncia diaria no Bairro
Santa Maria da Urmeira, e nas farmacias aderentes fornecendo gratuitamente, aos
toxicodependentes, um kit composto por 2 seringas estéreis, 2 toalhetes embebidos em alcool, 1

preservativo, 1 ampola de agua bidestilada, 1 filtro e 1 bula com informagdo pratica sobre
comportamentos que permitem reduzir os riscos de transmissdo da SIDA e hepatites. Este
programa funciona de acordo com necessidades locais e caracteristicas peculiares de cada

comunidade.

Objetivos:
- Alterar comportamentos e habitos prejudiciais para a Salde Publica;
Prevenir a transmissdo endovenosa e sexual do VIH na populacdo toxicodependente,
promovendo o uso do preservativo;
- Evitar a partilha de seringas (facilitando o acesso a seringas estéreis) e restantes materiais de
injecao;
- Evitar o abandono e reutilizacéo de seringas;
- Divulgar informacgéo personalizada sobre SIDA e outras doengas infectocontagiosas.
Populacao Alvo: Populacao toxicodependente utilizadora de drogas injetaveis
Area Geogréfica: Concelho de Odivelas
Calendarizacdo: Desde outubro de 1993 nas Farmacias e desde Outubro de 2003 até Julho de

2011 o Posto Movel no Concelho de Odivelas



